
気胸の手術を受けられる患者様へ 患者氏名（　　　　)主治医（　　　　）担当看護師（　　　　）　 　　　

手術後

異常な出血がない
エアリークがみられない
痛みのコントロールが出来る

術前 術後
医師からの指
示の薬を服薬
して頂ます。

手術後、医師の指示によ
りお薬を服薬して頂きま
す。

退院時、お薬を
お渡し致します

手術後、点滴があります

手術の傷をみせて
頂きます

状態により胸に
入っている管を
抜きます

手術の傷をみせて
頂きます

手術後、レントゲン撮影と
採血をさせて頂きます。

胸のレントゲン撮影
があります

　病棟内を歩い
て頂けます。

病棟内を歩い
て頂けます。

術後はベッド上安静で
す。ベッドの頭元45～60
度まで上げることが可能
です

体を起こし座って頂
けます。おしっこの
管が抜けたらトイレ
歩行していただけ

病棟内歩行して
頂けます。

食事は21時飲
水は24時以降
控えて下さい

起床後飲食は
できません。

手術4時間後状態をみて
お水を飲んで頂きます。

食欲があれば朝食
から食べて頂きま
す。

胸にチューブが入っ
ています

朝、腕に点滴
の針をいれさ
せて頂きます

手術後は腕に点滴、胸に
チューブ、おしっこの管、
医師の指示で酸素を行
います

点滴、胸にチュー
ブが入っています。
医師の指示で酸素
を行います

清
潔

胸の除毛をさせ
て頂きます。

お身体を拭かせて
頂きます。

お身体を拭かせ
て頂きます。

排
泄

浣腸後、排便
あればNSコー
ルして下さい

おしっこの管が入ってい
ます

状態をみておしっこ
の管を抜かせて頂
きます

血圧、脈拍、体
温を測ります。

血圧、脈拍、体温を
測ります

主治医、麻酔科医よ
り手術の説明があり
ます。

手術室へは、
義歯、時計、指
輪、化粧、マ
ニュキアを取っ
て下さい

手術後、担当医から手術
の結果について説明させ
て頂きます。

退院時の説明を行
います。

次回受診日、内
服についての説
明をさせて頂き
ます。

手術の承諾書
を看護師へ渡し
て下さい。

手術の承諾書
を看護師へお
渡し下さい。

胸のレントゲン撮影と採血があります

医師に指示によるお薬を服薬していただきます

抗生剤の点滴があります

食事は普段通りりして頂けます

病院内歩行して頂けます

安全に移動できるまで、トイレへ行かれる
際は、NSコールを押して下さい。

血圧、脈拍、体温を測らせて頂き、全身状態をみさせて頂きます

胸に入っている管、点滴の針は状態により
抜きます

胸に入っている管が抜けたら、シャワーに
入って頂けます。

看護

安静度

食事/水分

留置物

達成目標

当日

観察

教育・説明

書類

1日前

薬剤

注射

処置

検査

2日後

回復前期

胸腔ドレーンの異常がなく術後２日目に抜管で
きる　　痛みのコントロールが出来る
歩行が出来る

手術前

手術に必要な検査データーがそろう

身体的、精神的に安定し手術が受けられ

＜持ち物＞
前開きの浴衣とバ
スタオル1枚ご準備
ください。

3日後

回復後期から退院

痛みのコントロールが出来る

退院後の生活に不安がない

4日後1日後

＊この予定表はおおそその目安です。患者様の状態により変更する事がありますので御了承下さい。
＊御不明な点がありましたら、看護師へご相談下さい。

三菱京都病院　呼吸器科　説明者（　　　）


